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INTRODUCCION

A lo largo de cuatro décadas he ascendido cientos de montafas en diferentes partes
de nuestro planeta para estudiar su papel en las peregrinaciones, el folclore, las devociones
populares, la mitologia, las identidades y el turismo. Entrelazando paisaje, sociedad, cultura
y movimiento, he investigado el papel de la montafia en el peregrinaje religioso, el turismo
y el deporte, poniendo énfasis en las experiencias de movilidad individuales, las practicas
colectivas y sus representaciones simbdlicas en diferentes geografias.

Ademas, como primera mujer en el campo de la arqueologia de altura, exploré cien
picos por encima de los 5000 metros y codirigi excavaciones en el sitio arqueoldgico mas
alto del mundo, estudiando la “capacocha”, peregrinaje imperial de los Incas orientado a
sacrificios y ofrendas en altas montafias, que involucraba la movilidad de personas y bienes
a grandes distancias, en tiempos en los desplazamientos se encontraban severamente
constrefiidos por las restrictivas politicas de la dominacion imperial.

En lo que respecta a la antropologia del paisaje sagrado, mis observaciones e
inferencias se han reflejado en mas de 200 publicaciones cientificas (y 25 libros) donde se
abordan montafias que estudié¢ en los Andes, Alpes, Pirineos, Apeninos, Apalaches, Tatras,
Tailandia, Australia, Galicia, Pais Vasco, Irlanda, Escocia, Noruega, Polinesia, Azores,
Italia, Costa Rica, Canarias, ¢ Islandia, entre otras. En todos los casos se han documentado
aspectos de las movilidades rituales, a escala individual y colectiva, que resultan de interés
para la comprension de las sociedades en las que tienen lugar.

En el marco de un encuentro cientifico dedicado a la sociologia, la presente
ponencia ofrece un panorama de los temas antropoldgicos investigados y las publicaciones
producidas (libros, articulos y capitulos contribuidos) que resultan de singular interés para
el estudio interdisciplinario de las movilidades sagradas. Estos aportes han contribuido
también a la consolidacion de otras disciplinas cientificas emergentes como la arqueologia
de alta montafa, la arqueologia de glaciares, la antropologia de montafias sagradas y la
novedosa “montologia”.



ARQUEOLOGIA DE ALTA MONTANA Y ESTUDIOS DE PEREGRINACIONES
ANDINAS EN ALTURA

Los sacrificios y ofrendas efectuados por los Incas en las cumbres mas altas de los
montes sudamericanos hace medio milenio tenian como marco las ceremonias de
“capacocha”, peregrinajes religiosos controlados por la autoridad imperial, que atravesaban
cientos (y hasta miles de kilometros) de la abrupta geografia andina, contribuyendo a
reforzar las alianzas entre un nuevo emperador Inca y los curacas o caciques locales. Mas
alla de una explicitada finalidad conmemorativa hacia las montafias sagradas y deidades del
pantedn incaico -orientada eventualmente a la propiciacion de la fertilidad de ganados y
cosechas y el apaciguamiento de catdstrofes naturales, incluidas las erupciones volcanicas-,
existian tensiones politicas y estrategias econdmicas subyacentes a estas notables
manifestaciones de las movilidades rituales prehispéanicas, que fueron abordadas en mis
estudios etnohistoricos y trabajos de campo en arqueologia de altura.

Desde mediados de los afios noventa realicé personalmente ascensiones a mas de
cien cumbres de los Andes con alturas superiores a 5000 metros sobre el nivel del mar,
descubriendo, fotografiando y relevando sitios rituales de época Inca, a fin de contribuir al
conocimiento del ceremonialismo prehispanico y a la preservacion del registro material
para las generaciones venideras. En 1998 colaboré con Johan Reinhard y arquedlogos de la
Universidad Catolica Santa Maria de Arequipa en las excavaciones del volcan Misti (5.822
m.), durante un mes de campafia arqueoldgica en el crater activo. En Marzo de 1999
codirigi con Reinhard, las investigaciones arqueoldgicas en el volcan Llullaillaco (6.739
m.), supervisando personalmente las excavaciones en la cumbre, el sitio arqueoldgico mas
alto del mundo, en las que descubrimos y pusimos a resguardo tres momias infantiles
congeladas excelentemente preservadas y més de 100 objetos suntuarios de estilo Inca.
Como paso previo, en Febrero de 1999, habiamos relizado el rescate del fardo funerario del
monte Quehuar, en avanzado estado de destrucciébn como consecuencia del accionar de
buscadores de tesoros o huaqueros.

Con el objeto de realizar observaciones de cardcter etnoarqueoldgico, orientadas a la
interpretacion de aspectos logisticos de las movilidades sagradas en tiempos antiguos,
ascendi al Aconcagua (6962 m), el techo de América; a unos de los volcanes mas altos, el
monte Pissis (6882 m); al volcan Cotopaxi (5897 m) en Ecuador y a diversas montafias de
Pert, Chile y Bolivia. La importancia de la etnoarqueologia en la interpretacion de la
evidencia material de los santuarios de altura de época Inca me motivo a participar también
en diversas procesiones contemporaneas en altas montanas andinas del norte de Argentina y
el sur de Peru. A través de la observacion participante, procuré elaborar modelos que
permitieran interpretar aspectos del uso del espacio y la logistica de las peregrinaciones en
tiempos pretéritos. Sin embargo, los estudios etnoarqueologicos no tardaron en suscitarme
una viva curiosidad antropologica acerca de los moviles y aspectos distintivos de las
modernas movilidades sagradas en altura.

A comienzos de los afios noventa ascendi por primera vez al Abra de Punta Corral y
luego al poblado ceremonial de Punta Corral (al este de la Quebrada de Humahuaca),
santuarios de montaia que continué visitando repetidamente durante el tiempo que residi en
forma permanente en la localidad de Tilcara. En varias oportunidades acompané el



descenso en andas de la imagen de la Virgen, precedido por decenas de bandas de sikuris,
hacia las localidades de Tilcara y Tumbaya. En peregrinajes que demandan
aproximadamente cincuenta kilometros de marcha por terreno montafioso, llevé a cabo
observaciones pioneras de caracter etnografico que resultaron fundantes para perfilar la
importancia de los ulteriores estudios de movilidades sagradas en altura. Los resultados
fueron publicados inicialmente en revistas especializadas del Centro Argentino de
Etnologia Americana.

Asimismo, participé de procesiones andinas al santuario de altura del cerro Sixilera,
a casi 4800 metros sobre el nivel del mar, acompafiando a los pobladores de los remotos
valles orientales de Humahuaca en su ascenso y descenso a la cima de la montafia. Mis
articulos al respecto constituyeron las primeras publicaciones cientificas dedicadas a este
interesantisimo fendmeno, hasta entonces desconocido en la discusion académica.

La revista Scripta Ethnologica publicé un extenso articulo que escribi sobre la
festividad del Sefior de la Estrella de la Nieve, titulado “Qoyllur Ritti: etnografia de un
peregrinaje ritual de raiz incaica por las altas montafias del sur de Per”. Este trabajo se
basé en tareas de observacion participante realizadas en una hoyada glaciar en la cordillera
de Vilcanota, con una permanencia de cuatro dias en una cota cercana a los 5000 metros.
Las actividades relevadas incluyeron el ascenso de los glaciares del nevado Colque Punku
(5100 m) acompafiando a los peregrinos en la recoleccion del hielo considerado sagrado
por sus propiedades curativas; asi como la documentacion de la extensa peregrinacion a pie
por mas de 40 kilometros de terreno montafoso, que da cierre a la festividad. En la
publicacion se describen y analizan las actividades de purificacion, adoracion mediante la
danza, ascension a los hielos, adivinacioén, presentacion de ofrendas y extraccion de
reliquias, las cuales ponen de manifiesto que las procesiones andinas han sabido conservar
elementos del culto incaico a las montafias sagradas, manteniendo vivas las creencias
relacionadas con la eficacia propiciatoria y expiatoria de los ritos desarrollados en
escenarios de altura. Por otra parte, en un articulo en el Journal of Sustainability Education
abordé el impacto de la retraccion de los glaciares en los peregrinajes en alta montafia en el
mundo andino moderno. Adicionalmente, publiqué en la revista de estudios andinos
Haucaypata un trabajo en el que se analizan los elementos de origen alpino que han
influenciado aspectos de la cultura material vinculados al peregrinaje de Qoyllur Ritti.

En varias oportunidades acompaié a grupos de lugarefios en sus peregrinaciones
hasta la cima del cerro Macon (5611 m) en la puna de Salta, en las que un santuario de
altura incaico es reutilizado para la presentacion de ofrendas en agradecimiento por el agua.
Dichas procesiones se iniciaron en el aiio 2000 y constituyen un interesante ejemplo de re-
sacralizacion del espacio de una cumbre en el marco de procesos de re-etnizacidon que
tienen lugar actualmente en el noroeste de Argentina.

Ademas, a lo largo de tres décadas realicé observaciones de caracter etnografico en
la cima del llamado “cerro de la Virgen de Salta”, en donde semanalmente se congregan
miles de peregrinos procedentes de distintas regiones del cono sur. Se analiz6 el uso del
espacio de la cumbre en las actividades rituales y logisticas, con particular atencion al
climax de la ceremonia, materializado en el rito de imposicion de manos (de alegada
eficacia curativa) por parte de una residente saltefia caracterizada como “vidente”.



La editorial de la Universidad Catdlica de Salta publicé a fines de 2013 (y volvid a
editar en dos oportunidades) un libro de casi 200 péginas titulado “Procesiones Andinas en
Alta Montafa: peregrinajes a cerros sagrados del norte de Argentina y el sur de Pert”. Se
trata de la primera obra en abordar comparativamente el fendmeno actual de los
peregrinajes religiosos a grandes alturas en los Andes.

ANTROPOLOGIA DE MOVILIDADES SAGRADAS EN OTRAS MONTANAS
DEL MUNDO

Desde comienzos del siglo XXI realicé decenas de ascensos a montafias sagradas y
emblematicas de Sudamérica, Norteamérica, Europa y Australia, aprovechando las
invitaciones que me fueran cursadas para diversas actividades académicas en universidades
extranjeras. La observacion participante en instancias de movilidades sagradas en altura y
el andlisis etnoldgico comparativo y cross-cultural hicieron posible ampliar el contexto de
interpretacion del culto al paisaje montafioso en relacion con otras sociedades tradicionales
del mundo, tomando en consideracién aspectos etnoarqueologicos y etnograficos que
permiten apreciar similitudes y diferencias en la percepcion y apropiacion de las montafias
como lugares sagrados. Los articulos sobre antropologia de montafias y movilidades
sagradas que resultaron de estas pioneras investigaciones recogen datos de la observacion
participante en diversas ascensiones, peregrinaciones y ceremonias religiosas; visitas a
museos y monumentos historicos, asi como testimonios resultantes de entrevistas en
espanol, inglés e italiano.

Se advierte entonces que los Andes son percibidos como inherentemente sagrados;
pero en otras partes del mundo es el papel de la montafia como morada de deidades o
destino de peregrinaciones aquello que eventualmente cimenta su importancia simbdlica.
En Tailandia, por ejemplo, el cardcter sagrado de un pico es resultante de la presencia de
templos, santuarios o imagenes que contienen supuestas reliquias de Buda o las cenizas de
antiguos reyes. Las investigaciones antropoldgicas que realicé sobre estas montafias de
Indochina en 2013 incluyeron ascensos a las cimas de los montes Doi Suthep y Doi
Inthanon, en la cadena de los Himalayas y al pico de Wat Tham Sua, en los montes
Tenasserim. Ademads, exploré templos en cavernas de las montafias de Chiang Dao, Wat
Suwankuha y Tum Pung Chang. También documenté lugares de culto de los gitanos del
mar en las islas de Ko Tao, Ko Samui, Ko Phi Phi y Mu Ko Similan.

En el marco de estudios sobre antropologia del paisaje, realicé también
exploraciones en montafias sagradas de Australia y Tasmania a partir de 2002. En New
South Wales ascendi a la cima del monte Kosciusko, maxima altura de Australia, y en
Victoria realicé ascensiones en las Grampian Mountains y Cathedral Ranges, ademas de
participar en actividades académicas en la Universidad de Melbourne. En Tasmania subi el
monte Wellington y la emblematica Cradle Mountain; en el occidente de Australia realicé
ascensos a los montes Bluff Knoll y Castle Rock.



Invitada en 2017 para recibir la Medalla de Oro de la Sociedad Internacional de
Mujeres Geografas, la estadia en el sudoeste de Estados Unidos me permitié realizar
ascensos a la cima principal del Pico San Francisco, macizo sagrado para los nativos
americanos Hopi. Otra invitacion al Banff International Mountain Book and Film Festival
me dio la oportunidad para ascender a pie en condiciones invernales (con nieve profunda y
temperaturas de —25 C°) a la cima de Sulphur Mountain (2400 m), para complementar
observaciones realizadas anteriormente en estas montafias -en el afio 2010 habia ascendido
en solitario al iconico monte Rundle-. Las Rocallosas han sido utilizadas por jovenes
Nativos Americanos en el marco de las tradicionales busquedas de visiones que sefialan el
paso a la vida adulta. Ademas, en el extremo norte de Canad4d acompané a Greg Hare y
miembros de las Primeras Naciones en experiencias de campo y gabinete vinculadas la
arqueologia de glaciares, por invitacion del Instituto de Ciencias de Yukon.

Con fines comparativos visité sitios arqueologicos de alta montafia en los volcanes
de México, ascendiendo a las cimas de Iztaccihuatl (5200 m) y nevado de Toluca (4900 m).
Con la colaboracion de Arturo Montero Garcia y Victor Arribalzaga, expertos locales en
arqueologia de altura, realizamos una visita al santuario con arquitectura azteca en la
cumbre del cerro Tlaloc (4000 m). Dichas experiencias revisten de singular importancia
para las investigaciones andinas en movilidades sagradas, puesto que los santuarios de
altura del Periodo Posclésico en el eje neo-volcanico del altiplano mexicano constituyen
destacados ejemplos comparativos del fenémeno de utilizacion prehispanica de altas
montafias mesoamericanas con fines ceremoniales, en un marco temporal sincréonico con
los Incas sudamericanos.

En 2008 fui invitada a disertar en el Instituto de Arqueologia y Religion de la
Universidad Tecnoloégica Nacional de Trondheim (Noruega) y colaboré en el proyecto de
arqueologia de alta montafia dirigido por el arquedlogo Martin Callanan en las alturas de las
montafias de Dovrefjell. Asimismo, ascendi a la cima de Tromsdalstin, una montafia
sagrada para los Sami y situada al norte del circulo polar artico. Nuevamente colaboré con
arquedlogos de glaciares escandinavos en prospecciones en las montafias de Oppdal en
2010. Afos después ascendi a la cima de Galdhopiggen, la montafia mas elevada de
Noruega y del norte de Europa y recorri el Camino del Peregrino hacia la cima de
Kebnekaise, el monte mas elevado de Suecia. Asimismo, escalé montanas articas en las
Islas Lofoten de Noruega y completé un ascenso en solitario al volcan Snaefellsjokul en
Islandia, ademas de explorar los montes Esja y Helgafell y diversos volcanes y sitios
culturales en el archipié¢lago de las islas Westman.

Diversas actividades académicas en universidades del Reino Unido desarrolladas a
partir de 2004 me permitieron realizar investigaciones sobre montafias sagradas en Irlanda,
Escocia, Gales e Inglaterra, que incluyeron ascensos a los montes Brandon, Croagh Patrick,
Carrauntohil, Ben Nevis, Cairngorms, Ben Lommond, Scafell Pike, Helvellyn, Snowdon y
Cader Idris, entre otros. También escalé en Croacia y Polonia, aprovechando la oportunidad
para explorar la dimension sagrada de las montafias para los pueblos articos y eslavos.

Invitada por arquedlogos de la Universidad de Berna colaboré¢ en 2014 en
prospecciones en glaciares y cumbres de los Alpes del cantéon Grisson, en Suiza. En los
Alpes Orientales italianos, ascendi a las cimas de los montes Cevedale (3769 m) y Similaun



(3606 m) ademas de visitar el paso montafioso que fuera lugar de hallazgo del Hombre del
Hielo del Tirol, visitando también el museo que alberga a dicha momia, en la ciudad de
Bolzano. En afos subsiguientes, en la region de los Alpes Occidentales ascendi a las cimas
del Monte Gran Paradiso (4000 m) y monte Zerbion (2700 m). Ademas, escalé en solitario
monte Gran Paradiso, escenario de las peregrinaciones conocidas como “los viajes de la
Madonnina”. Y estudi¢ Rocciamelone (3500 m), el santuario mas alto de Europa y destino
de peregrinaciones a gran altura desde la época medieval.

También ascendi decenas de picos en el Dolomitas y publiqué numerosos articulos
sobre el folclore montafiés de los pobladores Ladinos. En particular, ascendi a pie a las
cimas de los montes Piz Boe (3152 m), Sasso della Croce (2907 m), Sasso delle Dieci
(3062 m), Sass Pordoi (2990 m) y Sassongher (2665 m), Croda Rossa di Sesto (2936 m),
Croda dal Becco (2810 m), Tofana di Roces (3225 m), Sas de Putia (2875 m), Pelmo (3168
m), Marmolada Punta Penia (3343 m), Catinaccio d”Antermoia (3002 m), Scilliar (2563 m)
y Sas Rigais (3025 m). Asimismo, estudié ejemplos de “cruces accesibles” en los Alpes
austriacos y recorri a pie el Camino del Peregrino en ascenso al santuario en la cumbre del
Monte Lussari, importante centro de peregrinaje alpino situado en el confin entre Italia,
Austria y Eslovenia, donde ascendi también a la vecina Cima Cacciatore (2100 m). En
condiciones atmosféricas adversas coroné la empinada cima del Monte Triglav (2900 m),
maxima altura de Eslovenia, visitando el refugio de montana Kredericza, la capilla mas alta
del pais y diversos museos etnograficos y monumentos naturales e historicos en la region.

Las principales alturas de la cadena italiana de los Apeninos italianos, incluyendo
los montes Corno Grande (2912 m), Acquila (2495 m) y Pizo Cefalone (2533 m) en el
macizo del Gran Sasso, también fueron objeto de investigacion, analizando su importancia
para la jerarquia vaticana y las précticas devocionales de los pobladores locales. Ademas
escalé el legendario Monte Circeo en la llamada “Rivera de Ulises” de Latina; ascendi a los
volcanes Etna, Vesubio y Stromboli y realicé ascensos a montes de importancia simbolica
en Corcega y Elba, acompanando también a los peregrinos que veneraban a Nuestra Sefiora
de las Nieves en el col de Bavella. Por otra parte, subi a los montes Olimpo y Péarnaso en
Grecia y escribi un articulo sobre los santuarios de altura de la civilizacion minoica en
Creta.

En Francia ascendi a los montes pirenaicos Neouvielle, Tailléon, Pic du Midi de
Bigorre, Canigd; asi como a los montes Ventoux y la Tournette. En los Pirineos espafioles
ascendi a las cimas de los montes Puig Mal (2960 m), y Comapedrosa, la cumbre mas
elevada de Andorra, ademas de visitar monasterios y capillas roménicas, para documentar
aspectos de la historia, mitologia y folclore de los pueblos catalanes, navarros y vascos que
habitan en estas montafias. Asimismo, han sido objeto de mi atencion académica las
imagenes religiosas y los depdsitos votivos del Monte Aneto (3404 m), el pico mas alto de
los Pirineos, y el Monte Perdido (3355 m), el macizo calizo més alto de Europa. Subi
también al monte Pefa Vieja, el Pico Tesorero y la torre Horcados Rojos en los Picos de
Europa, al Moncayo ibérico y al monte Oroel, con su monasterio troglodita de San Juan de
la Pena. En Andalucia ascendi al monte Mulhacen, la maxima altura de la Peninsula Ibérica
y Pico Veleta, en la Sierra Nevada de Granada. También realicé ascensiones en la Sierra de
Guadarrama, en las cercanias de Madrid.



Durante la peregrinacion a pie a través hasta Santiago de Compostela realicé
investigaciones de caracter preliminar sobre los montes y piedras santas de tradicion celta y
su vinculacién con el Camino de Santiago, ascendiendo las cimas del monte Cebreiro y
Monte de Gozo, ademas de explorar ruinas y rocas sagradas en el cabo de Finisterra. Afios
después ascendi al monte Pindo -conocido como el Olimpo Gallego- y al llamado Pico
Sacro, para profundizar las investigaciones publicadas en mi libro sobre montanas sagradas
de Galicia.

La participacion como conferencista invitada en el Congreso Internacional Women
XXI en Portugal (2017), me permitid visitar el archipiélago de las Azores. En la isla de
Pico escalé volcan homonimo, que es el punto mas alto de Portugal. Para el estudio de los
volcanes sagrados en las islas Canarias, ascendi a la cima del volcan Teide (3700 m),
maxima elevacion insular atlantica y exploré santuarios de altura en las vecinas islas de La
Palma, La Gomera, Gran Canaria, Lanzarote y Fuerteventura. Ademas realicé ascensiones
en volcanes de las islas de Madeira y Porto Santo, participando también de la procesion de
San Amaro.

Los principales volcanes sagrados de Rapa Nui fueron ascendidos como parte de
mis investigaciones sobre montafias sagradas de Polinesia, que incluyeron ascensos previos
a los grandes escudos volcanicos de Mauna Kea y Mauna Loa en Hawaii, y a los volcanes
sagrados Tongariro, Nauruhoe y Ruapehu, en Nueva Zelanda. En 2018 realicé también
caminatas y observaciones de interés antropoldgico en volcanes de las islas Galapagos
(Santa Cruz, Isabela, San Cristobal y Floreana).

PALABRAS FINALES

Las investigaciones arqueologicas de alta montafia en los Andes y la observacion
participante en instancias de movilidades sagradas en altura, asi como el analisis etnologico
comparativo y cross-cultural, han hecho posible ampliar el contexto de interpretacion del
culto a la montafia en relacion con diversas sociedades tradicionales en el mundo, tomando
en consideracion aspectos etnoarqueoldgicos y etnograficos que permiten apreciar
similitudes y diferencias en la percepcion y apropiacion de los rasgos mas prominentes y
sacralizados del paisaje.

Los aportes a la antropologia de montanas y movilidades sagradas en geografias
andinas (y allende a los Andes) han dado origen a diversos articulos cientificos en journals
de Norteamérica, Europa, Sudamérica, e inclusive en Asia (listados en la bibliografia del
presente articulo). Al respecto, en Nueva Delhi se publicé un trabajo titulado “Practical
Spirituality and Sacred Mountains™ en el que analicé comparativamente el fenémeno de los
peregrinajes y devociones populares a las montanas sagradas del mundo. Dicho articulo fue
la base de un capitulo que fui invitada a contribuir sobre el tema, en un volumen compilado
sobre Desarrollo Humano publicado en Singapur por una prestigiosa editorial internacional.
En nuestro pais, editados por la editorial Mundo de Salta, dos decenas de libros de mi
autoria conforman actualmente la coleccion Montanas Sagradas, nutrida con las
observaciones e inferencias resultantes de los centenares de montes ascendidos y estudiados
en distintos rincones del planeta.
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